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強めよう！団結の芯
スローガン

　5月 11日、九戸中学校校庭で九戸中学校体育祭が行われました。当日は天気にも恵まれ、
赤組団長と青組団長の選手宣誓によって体育祭はスタートしました。それぞれの競技を
全力で取り組み、声を枯らし仲間を応援する生徒達。勝利した時の喜ぶ姿や負けて涙す
る姿、ひとりひとりが楽しんでいる様子が印象的でした。
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戸田小学校

江刺家小学校

長興寺小学校

伊保内小学校 山根小学校

最後の運動会、
全
力
で
駆
け
抜
け
る
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消
防
活
動
に
功
績
が
あ
り
、
こ
の

日
、
表
彰
さ
れ
た
人
並
び
に
分
団
を

紹
介
し
ま
す
。（
敬
称
略
。
〇
内
の

数
字
は
分
団
名
、　 

は
団
本
部
）

■
九
戸
村
長
表
彰
【
功
労
証
】
細

川
忠
⑤　

櫻
庭
裕
之
⑥　

谷
地
竹

文
⑥　

上
村
正
志
⑩
【
功
績
証
】

三
春
依
子 　
　

橋
場
豊
一
⑩　

森

直
樹
⑪　

澤
口
誠
⑫

■
岩
手
県
消
防
協
会
二
戸
地
区
支

部
長
表
彰
【
優
良
竿
頭
綬
】
第
1

分
団
・
第
2
分
団

【
功
労
章
】
吉
田
一
幸
①　

野
中
直

樹
③　

小
松
博
光
⑤　

大
﨑
真
吾

⑮　
【
功
績
章
】
小
松
聡
純
①
　
松

本
稔
④　

七
戸
貴
利
④　

向
川
克

彦
⑦　

斉
藤
誠
一
⑦　

下
村
明　

⑩　

荒
田
健
一
⑭　

古
舘
直
明
⑮

【
精
錬
章
】
髙
松
皇
輝
①　

桂
川
恭

輔
①　

苅
間
澤
辰
治
②　

関
口
麻

輝
②　

皆
川
裕
哉
②　

松
本
拓
真

響
く
、
勇
壮
な
音
色

令
和
6
年
度 
消
防
演
習

本

④　

石
川
優
真
⑫
【
勤
続
章
】
佐

藤
康
輔
①　

関
口
直
子
②　

細
川

猛
⑤　

栗
谷
川
隆
利
⑥　

笹
川
慎

司
⑥　

舘
伸
幸
⑩　

平
中
玲
⑪

■
永
年
勤
続
退
職
消
防
団
員
感
謝

状　

山
本
隆
也　

山
本
豊　

澤
頭

誠　

南
健
一

〈〈
令
和
５
年
度
被
表
彰
者
披
露
〉〉

■
消
防
庁
長
官
定
例
表
彰
【
永
年

勤
続
功
労
章
】
山
本
茂
則

■
岩
手
県
知
事
表
彰
【
功
績
章
】　

岩
渕
保
人　

皆
川
愛
樹　

椛
木
克

則■
日
本
消
防
協
会
会
長
表
彰
【
精

績
章
】
和
蛇
田
達
也
【
勤
続
章
】　

高
倉
聡
志

■
岩
手
県
消
防
協
会
長
表
彰
【
功

労
章
】
七
戸
勝
人　
【
功
績
章
】
岩

渕
保
人　

皆
川
愛
樹　

椛
木
克
則　

【
内
助
功
労
感
謝
状
】
上
宿
聖
子　
　

南
亜
由
美

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
表
彰
受
賞
者

本
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４
月
21
日
、
伊
保
内
小
学
校
の
校

庭
で
令
和
6
年
度
九
戸
村
消
防
団
訓

練
大
会
﹁
規
律
訓
練
礼
式
の
部
﹂
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
規
律
訓
練
で
は
村

内
15
個
分
団
が
参
加
し
、
日
頃
の
練

習
の
成
果
を
競
い
合
い
ま
し
た
。　

　

今
回
優
勝
し
た
の
は
14
分
団
で
、

指
揮
者
の
段
下
哲
也
さ
ん
は
﹁
11
連

覇
を
達
成
し
、
指
導
し
て
く
れ
た
団

員
の
み
な
さ
ん
や
、
支
え
て
く
れ
た

家
族
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ

い
で
す
。
来
年
も
優
勝
で
き
る
よ
う

に
日
々
の
訓
練
に
精
進
し
ま
す
﹂
と

述
べ
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
消
防
技
術
の
向
上
を

図
り
、
村
の
安
全
を
守
り
ま
す
。

総
評
「
極
め
て
優
秀
」

３９

厳
正
な
る
規
律
を

　

４
月
29
日
、
伊
保
内
小
学
校
の
校

庭
で
令
和
6
年
度
九
戸
村
消
防
演
習

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
早
朝
か
ら
総
勢

約
180
名
の
団
員
に
よ
る
入
場
に
よ
り

演
習
の
幕
が
開
け
ま
し
た
。
統
監
訓

示
で
は
大
久
保
勝
彦
村
長
が
﹁
近
年

様
々
な
災
害
が
発
生
し
、
住
民
が
自

ら
地
域
を
守
る
動
き
が
確
実
に
広
ま

っ
て
お
り
ま
す
。
消
防
団
は
将
来
に

わ
た
っ
て
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い
存

在
で
あ
り
、
村
と
し
て
も
消
防
団
を

を
積
極
的
に
支
援
し
な
が
ら
安
心
安

全
な
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て
ま
い

り
ま
す
﹂
と
述
べ
ま
し
た
。

　

開
会
式
が
終
わ
る
と
、
点
検
や
訓

練
を
行
い
、
分
列
行
進
を
し
た
後
、

瀬
月
内
川
に
架
か
る
千
歳
橋
上
流
に

て
放
水
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
閉

会
式
で
は
深
田
泰や

す
ゆ
き之

消
防
長
に
よ
る

講
評
が
述
べ
ら
れ
、﹁
総
じ
て
極
め

て
優
秀
﹂
と
評
さ
れ
ま
し
た
。

-訓練大会結果-

第1位　14分団

第2位　6分団

第3位　11分団

第4位　1分団

第5位　12分団
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令和 5 年度

財政状況

一般会計「歳出」状況

　村では、この予算の執行状況や財産の内訳などをお知らせするた
め、財政状況の公表を行っています。ここでは、令和5年度の一般会
計・特別会計などの予算執行状況や公有財産、地方債の残高などをお
知らせします。（令和6年３月31日現在）

一般会計予算額 49億8,001万円

一般会計「歳入」状況
◆ 収 入 済 額 39 億 2,026 万円
◆ 収 入 率 78.7％

◆ 支 出 済 額 39 億 9,826 万円
◆ 執 行 率 80.3％

予
算
規
模
は
前
年
度
同

期
13
・
5
％
の
減
少

令
和
5
年
度
一
般
会
計
の
当

初
予
算
額
は
、
50
億
4
7
2
0

万
円
で
し
た
。
３
月
31
日
現
在
の

予
算
額
は
、
10
度
の
補
正
予
算

を
重
ね
6
7
1
9
万
円
少
な
い
、

49
億
8
0
0
1
万
円
と
し
ま
し

た
。一

般
会
計
予
算
額
は
前
年
度

同
期
と
比
較
す
る
と
、
災
害
復
旧

費
が
約
半
分
の
4
億
6
1
7
万

円
と
な
っ
て
い
る
こ
と
と
、
産
直

施
設
改
修
も
完
了
し
た
こ
と
か

ら
、
7
億
７
９
３
７
万
円
（
13
・

５
％
）
減
少
し
ま
し
た
。

支
出
済
額
は
約
40
億
円

で
執
行
率
は
約
80
％

上
の
グ
ラ
フ
は
、
一
般
会
計
予

算
の
執
行
状
況
を
表
し
て
い
ま
す
。

歳
入
の
収
入
済
額
は
39
億
２
０
２

６
万
円
、
収
入
率
は
78
・
7
％
と

前
年
同
期
と
比
べ
８
・
3
ポ
イ
ン

ト
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

一
方
、
歳
出
の
支
出
済
額
は
、

39
億
９
８
２
６
万
円
で
執
行
率

80
・
3
％
と
前
年
同
期
を
11
・
4

ポ
イ
ン
ト
上
回
っ
て
い
ま
す
。

※その他は、繰越金、地方譲与税など ※その他は、議会費、衛生費、予備費

0 2 4 6 8 10 12 14 16
（億円）

総 務 費

民 生 費

教 育 費

土 木 費

公 債 費

消 防 費

農林水産業費

商 工 費

災害復旧費

そ の 他

12億 8,853万円

11 億 5,494万円（89.6%）

1 億 2,635万円

1 億 1,322万円（89.6％）

3 億 6,058万円

2 億 8,861万円（80.0％）

2 億 5,608万円

2 億 3,265万円（90.9％）

3 億 726万円
2 億 4,974万円（81.3％）

4 億 6 1 6 万円

6,847万円（16.9％）

5 億 4,171万円
5 億 4,119万円（99.9％）

5 億 3 0 万円

2 億 7,262万円（54.5％）

９億 8,673万円

8 億 9,247万円（90.4％）

2億6 2 6 万円

1億8,431万円（89.4％）

予 算 額
支出済額

（　 ）内は執行率

0 4 8 12 16 20 24 28
（億円）

地方交付税

国庫支出金

県 支 出 金

村 債

村 税

繰 入 金

使 用 料
手 数 料

地方消費税交付金

諸 収 入

そ の 他

24 億 5,176万円

24 億 5,176万円（100％）

3 億 8,593万円
2 億 7,932万円（72.4％）

4 億 8,032万円

4 億 5,702万円（95.1％）

3 億 7,181万円

2 億 4,010万円（64.6％）

1 億 2,982万円

1 億 2,982万円（100％）

1 億 9,839万円
4 , 3 3 2 万円（21.8％）

1 億 1 , 2 6 0 万円

6 , 9 5 4 万円（61.8％）
6 , 8 7 9 万円

6 , 4 1 7 万円（93.3％）

6億 439万円

1 , 1 9 9 万円（2.0％）

1 億 7,615万円

1 億 7 , 3 1 8 万 円 （98.3％）

予 算 額
収入済額

（　 ）内は収入率

特別会計の状況
区　分 予　算　額 収入済額

（収入率）
支出済額

（執行率）
国 民
健 康 保 険

6 億 8,158 万円
5 億 6,530 万円

（82.9％）
6 億 1,375 万円

（90.0％）

後 期 高 齢 7,408 万円
7,167 万円
（96.7％）

6,589 万円
（88.9％）

農 業 集 落
排 水 事 業

6,043 万円
6,036 万円
（99.9％）

3,578 万円
（59.2％）

下 水 道
事 業

1 億 7,474 万円
1 億 7,415 万円

（99.7％）
1 億 5,258 万円

（87.3％）

索 道 事 業 1,106 万円
1,107 万円

（100.1％）
1,106 万円

（100.0％）
戸 田
財 産 区

599 万円
598 万円

（99.8％）
481 万円

（80.3％）
伊 保 内
財 産 区

1972 万円
1,960 万円
（99.3％）

546 万円
（27.7％）

江 刺 家
財 産 区

612 万円
602 万円

（98.4％）
539 万円

（88.1％）

合 計 10 億 3,372 万円
9 億 1,415 万円

（88.4％）
8 億 9,472 万円

（86.6％）

公有財産・基金の状況
区　　　分 3 月㉛日現在高 前年同期との比較

土 地 996,862㎡ ＋ 1,219㎡

建 物 64,983㎡ ＋ 136㎡

有 価 証 券 1,386 万円 ± 0 万円

出 資 に よ る 権 利 5,204 万円 △ 45 万円

物 件 76 台
（公用車・消防車など） △ 2 台

財 政 調 整 基 金 41 億 3,113 万円 △ 1 億 6,475 万円

人 材 育 成 基 金 1 億円 ± 0 万円

減 債 基 金 2 億 7,913 万円 　△ 2,622 万円

地 域 振 興 基 金 3 億 9,697 万円 ± 0 万円

そ の 他 の 基 金 4 億 2,158 万円 152 万円

村債の状況
区　　　分 3 月㉛日現在高 前年同期との比較

政 府 資 金 38 億 9,605 万円 　2 億 7,552 万円

地 公 体 金 融 機 構 8 億 2,799 万円 △ 8,264 万円

市 中 銀 行 な ど 1 億 1,364 万円 △ 4,586 万円

共 済 な ど 0 万円 ±０万円

岩 手 県 基 金 0 万円 ± 0 万円

合 計 48 億 3,768 万円 1 億 4,702 万円

※収入済額より支出済額が多い会計については、会計間で一時運用を行っています。

水道事業会計の状況

資本的収入と支出

▼施設改良と企業債（借入金）などの収支。

科　　目 予  算  額 支出済額

一 般 会 計 補 助 金 243 万円 243 万円

企 業 債 834 万円 790 万円

国 庫 補 助 金 278 万円 264 万円

負 担 金 746 万円 853 万円

合 計 2,101 万円 2,150 万円

科　　目 予  算  額 支出済額

施 設 改 良 費 2,522 万円 3,017 万円

営 業 設 備 費 18 万円 0 万円

企 業 債 償 還 金 4,512 万円 4,512 万円

合 計 7,052 万円 7,529 万円

【収   入】　

【支  出】　

収益的収入と支出

▼１年間の経営活動の収支。

科　　目 予  算  額 収入済額

水 道 料 金 1 億 2,231 万円 1 億 2,573 万円

一 般 会 計 補 助 金 45 万円 45 万円

そ の 他 の 収 益 1,760 万円 1,759 万円

合 計 1 億 4,036 万円 1 億 4,377 万円

科　　目 予  算  額 支出済額

浄・配・給水費用 6,158 万円 3,649 万円

施設等減価償却費 5,386 万円 5,393 万円

企業債利息償還金 756 万円 756 万円

その他（総経費含む） 1,736 万円 1,174 万円

合 計 1 億 4,036 万円 1 億 972 万円

【収   入】　

【支  出】　

※財政調整基金の残高は一般会計への繰替運用を行っている5億4,000万円を含む。
※昨年の数値に誤りがあったため、基金の前年同期との比較は調整して表記しています。
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村
の
ご
長
寿
さ
ん

七
戸
ミ
ヨ
さ
ん
、
99
歳
の
誕
生
日

良
い
食
生
活
習
慣
が
求
め
ら
れ

る
。
健
康
で
住
み
よ
い
村
づ
く

り
に
協
力
い
た
だ
き
た
い
﹂
と

話
し
、
受
講
生
の
川
畑
さ
ん
は

﹁
子
ど
も
食
堂
に
興
味
が
あ
り

受
講
を
希
望
し
た
。
友
達
と
一

緒
に
遊
び
な
が
ら
経
験
す
る
場

を
設
け
た
い
﹂
と
こ
れ
か
ら
の

意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

5
月
16
日
、
折
爪
荘
で
七
戸

ミ
ヨ
さ
ん
の
﹁
白
寿
を
お
祝
い

す
る
会
﹂
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

七
戸
さ
ん
に
は
大
久
保
勝
彦

村
長
か
ら
花
束
な
ど
を
、
ま
た

家
族
の
会
か
ら
記
念
品
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。

七
戸
さ
ん
は
子
供
7
人
に
恵

ま
れ
、
孫
が
12
人
、
ひ
孫
が
24

人
い
ま
す
。
ま
た
、
本
を
読
ん

だ
り
人
と
お
話
す
る
の
が
大
好

き
で
す
。
家
族
が
﹁
99
歳
お
め

で
と
う
﹂
と
声
を
掛
け
る
と
素

敵
な
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

KUNOHE'S　TOPICS　 

村
の
健
康
づ
く
り

食
生
活
改
善
推
進
員
養
成
講
座

69
年
間
の
活
動
に
幕
を
閉
じ

九
戸
村
地
域
婦
人
団
体
協
議
会

4
月
23
日
、
九
戸
村
山
村
開

発
セ
ン
タ
ー
で
九
戸
村
地
域
婦

人
団
体
協
議
会
定
期
総
会
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
総
会
終
了
後
は

九
戸
村
教
育
委
員
会
髙
橋
教
育

長
を
講
師
と
し
て
招
き
、
学
習

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
協
議
会
は
昭
和
30
年
に
設

立
し
、
地
域
社
会
・
教
育
振
興
・

福
祉
の
向
上
の
た
め
に
活
動
し

て
き
ま
し
が
、
高
齢
化
に
伴
い

令
和
5
年
度
を
も
っ
て
解
散
す

る
運
び
と
な
り
ま
し
た
。

KUNOHE'S　TOPICS　 

堂
々
の
入
賞

県
少
年
少
女
空
手
道
選
手
権
大
会

令
和
６
年
４
月
28
日
に
盛
岡

市
で
開
催
さ
れ
た
第
44
回
知
事

杯
争
奪
岩
手
県
少
年
少
女
空
手

道
選
手
権
大
会
に
お
い
て
、
九

戸
中
学
校
１
年
渡
柚ゆ
ず
き月

さ
ん
が

個
人
組
手
で
第
３
位
、
伊
保
内

小
学
校
４
年
下
高
山
紗さ

ら羅
さ
ん

が
個
人
組
手
で
第
３
位
に
入
賞　
　

し
ま
し
た
。

ま
た
、
令
和
６
年
５
月
５
日

に
盛
岡
市
で
開
催
さ
れ
た
日
本

空
手
協
会
第
24
回
岩
手
県
空
手

道
選
手
権
大
会
に
お
い
て
、
伊

保
内
小
学
校
4
年
下
高
山
紗さ

ら羅

さ
ん
が
個
人
組
手
で
第
1
位
に

入
賞
し
ま
し
た
。

二
人
は
日
本
空
手
協
会
岩
手

県
本
部
の
選
考
に
選
ば
れ
、
６

月
23
日
に
宮
城
県
大
和
町
で
開

催
さ
れ
る
第
51
回
日
本
空
手
協

南
田
町
内
会

熊
野
館
公
園
展
望
台
オ
ー
プ
ン
セ
レ
モ
ニ
ー

5
月
23
日
、
九
戸
村
山
村
開

発
セ
ン
タ
ー
2
階
集
会
室
で
食

生
活
改
善
推
進
員
養
成
講
座
が

開
講
し
ま
し
た
。

当
講
座
は
佐
藤
快か

い威
さ
ん
、

川
畑
友
和
さ
ん
、
工
藤
綾
乃
さ

ん
の
3
人
が
受
講
を
希
望
し
ま

し
た
。大
久
保
勝
彦
村
長
は﹁
長

寿
社
会
に
向
け
て
村
民
の
よ
り

　

５
月
12
日
、
熊
野
館
公
園
に

て
展
望
台
完
成
の
セ
レ
モ
ニ
ー

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
展
望
台
は

町
内
会
の
方
々
の
協
力
の
下
、

4
月
に
完
成
し
、
主
催
し
た
南

田
町
内
会
会
長
の
下
斗
米
光
昭

さ
ん
は
﹁
熊
野
館
は
九
戸
政
實

公
の
史
跡
で
あ
り
、
こ
れ
か
ら

も
み
な
さ
ん
の
憩
い
の
場
に
な

れ
ば
﹂
と
話
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
九
戸
党
に
よ
る
演
武

や
、
子
供
た
ち
に
よ
る
植
樹
が

行
わ
れ
、
参
加
し
た
子
供
た
ち

は
﹁
植
樹
は
初
め
て
。
斜
面
で

転
び
そ
う
で
大
変
だ
っ
た
﹂﹁
大

き
く
育
つ
と
い
い
な
﹂
と
感
想

を
述
べ
ま
し
た
。

3
種
類
の
モ
ミ
ジ
を
植
樹
を
す
る

子
供
た
ち

九
戸
村
地
域
婦
人
団
体
協
議
会
の
み

な
さ
ん

受
講
を
希
望
し
た
㊨
佐
藤
さ
ん
と

㊧
川
畑
さ
ん

村
婦
協
活
動
例

・
敬
老
会
協
力

・
福
祉
バ
ザ
ー
ル
ガ
レ
ー
ジ
参
加

・
村
産
業
文
化
祭
り
参
加

・
歳
末
チ
ャ
リ
テ
ィ
演
芸
会

・
子
育
て
サ
ロ
ン
へ
の
協
力
等

　

当
協
議
会
の
会
長
佐
々
木
ト
マ

さ
ん
は
﹁
今
ま
で
の
活
動
の
中
で

一
番
思
い
出
に
残
っ
て
い
る
の

は
、
東
日
本
大
震
災
で
、
沿
岸
に

炊
き
出
し
の
支
援
を
し
た
こ
と
。

解
散
に
な
る
こ
と
は
残
念
に
思
う

が
、
こ
れ
ま
で
当
協
議
会
の
活
動

を
支
え
て
い
た
だ
い
た
関
係
各
所

へ
は
心
か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
。﹂

と
思
い
を
語
り
ま
し
た
。

七
戸
さ
ん
を
囲
む
ご
家
族
と
大
久
保
村

長
、
葉
澤
理
事
長

満
開
の
季
節
到
来

戸
井
良
沢
水
芭
蕉
ま
つ
り

５
月
３
日
、
戸
井
良
沢
水
芭

蕉
公
園
に
て
水
芭
蕉
ま
つ
り
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
気

温
が
高
く
例
年
よ
り
も
早
い
開

花
で
し
た
。
隣
町
の
山
形
村
か

ら
の
見
物
客
は
﹁
家
の
近
く
に

も
あ
る
が
、
こ
こ
ま
で
広
く
生

え
て
い
る
の
は
な
か
な
か
な

い
。
毎
年
見
に
来
て
い
る
。
今

日
は
晴
れ
て
良
か
っ
た
。﹂
と

述
べ
ま
し
た
。

水
芭
蕉
を
鑑
賞
す
る
見
物
客

一
つ
で
も
多
く
の
試
合
に
勝
て

る
よ
う
に
、
週
4
回
の
稽
古
と

毎
日
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
頑
張

っ
て
い
ま
す
。
応
援
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。（
渡
柚ゆ
ず
き月
さ
ん
）

空
手
と
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の

二
刀
流
だ
け
ど
、
い
っ
ぱ
い
練

習
し
て
大
会
で
一
位
に
な
れ
る

よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

（
下
高
山
紗さ

ら羅
さ
ん
）

会
東
北
地
区
空
手
道
選
手
権
大

会
、
８
月
３
～
４
日
に
静
岡
県
袋

井
市
で
開
催
さ
れ
る
第
66
回
小
学

生
・
中
学
生
全
国
空
手
道
選
手
権

大
会
に
出
場
し
ま
す
。
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4
月
30
日
、
九
戸
村
役
場

駐
車
場
で
九
戸
村
A
I
オ
ン

デ
マ
ン
ド
交
通
﹁
ま
さ
ざ
ね

G
O
﹂
の
お
披
露
目
式
・
住
民

試
乗
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
お

披
露
目
式
に
は
大
久
保
村
長
、

九
戸
村
議
会
桂
川
議
長
、
議
員

の
方
々
、
バ
ス
を
運
行
す
る
県

北
バ
ス
関
係
者
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

当
日
は
、
大
久
保
村
長
が
実

際
に
バ
ス
を
予
約
す
る
な
ど
の

デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
が
行

わ
れ
、﹁
乗
っ
て
み
て
、
快
適

で
分
か
り
や
す
い
。
今
ま
で
の

不
便
さ
を
解
消
し
、
自
由
度
の

高
く
、
村
の
課
題
に
合
っ
た
運

行
を
図
り
た
い
。﹂
と
述
べ
ま

し
た
。
ま
た
、
県
北
バ
ス
の
松

本
社
長
は
、﹁
従
来
の
循
環
バ

ス
よ
り
本
数
が
増
加
す
る
こ
と

で
、
車
を
持
た
な
い
方
や
、
休

み
期
間
中
の
学
生
、
子
供
た
ち

の
交
通
手
段
と
し
て
活
用
し
て

欲
し
い
。﹂
と
話
し
ま
し
た
。

　

少
子
高
齢
化
の
課
題
が
あ
る

中
で
、
デ
マ
ン
ド
の
本
格
運
行

に
よ
り
、
家
に
こ
も
る
高
齢
者

の
お
出
か
け
の
機
会
が
増
え
、

住
民
同
士
の
交
流
や
村
の
繁
栄

に
結
び
つ
く
こ
と
を
期
待
し
ま

す
。

ま
さ
ざ
ね
G
O
を
命
名
し
た

沢
口
さ
ん

住
民
試
乗
会
に
参
加
し
た
㊨
柾
本
さ

ん
と
㊧
大
村
さ
ん

九戸村デマンド交通

まさざね GOお披露目式・試乗会

Q
乗
っ
て
み
て
ど
う
で
し
た
か
？

︱
安
心
感
、
気
分
が
よ
い
。
自
宅
の

近
く
か
ら
乗
せ
て
も
ら
え
る
か
ら
良

い
。Q

ど
ん
な
時
に
乗
り
た
い
で
す
か
？

︱
買
い
物
や
、
診
療
所
へ
行
く
際
に

利
用
し
た
い
。

2
人
は
﹁
一
緒
に
オ
ド
デ
館
に
買
い

物
行
っ
て
み
ま
し
ょ
う
！
﹂
と
こ
れ

か
ら
の
運
行
を
楽
し
み
に
し
て
い
る

様
子
で
し
た
。

伊
保
内
高
校
ニ
ュ
ー
ス

2
年
生
の
福
田
悠ゆ

う

と斗
さ
ん
は
、
森

林
伐
採
に
つ
い
て
考
え
ま
し
た
。
学

校
敷
地
内
の
斜
面
に
土
砂
崩
れ
が
あ

り
、
森
林
伐
採
と
何
か
関
係
が
あ
る

の
で
は
な
い
か
と
こ
の
テ
ー
マ
に
決

め
ま
し
た
。
森
林
が
あ
る
こ
と
に
よ

り
津
波
や
土
砂
崩
れ
の
防
止
に
役
立

つ
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。
そ
れ
を
受

け
て
、﹁
木
を
切
っ
た
場
所
に
は
植

林
す
べ
き
。
ま
た
、
木
に
関
す
る
商

品
を
出
し
て
い
け
ば
地
域
が
発
展
し

な
が
ら
や
り
く
り
で
き
る
と
思
う
。﹂

と
発
表
し
ま
し
た
。

5
月
21
日
、
伊
保
内
高
校
で
6
・

7
校
時
に
総
合
的
な
探
究
の
時
間
と

し
て
、﹁
防
災
・
復
興
に
つ
い
て
﹂

を
テ
ー
マ
に
授
業
を
行
い
ま
し
た
。

前
回
の
授
業
で
岩
手
県
立
図
書
館
に

出
向
き
、
震
災
・
防
災
の
学
び
合
い

ス
ペ
ー
ス
I
︲
ル
ー
ム
に
て
情
報
収

集
を
し
て
、
今
回
各
班
に
分
か
れ
て

ま
と
め
と
発
表
を
行
い
ま
し
た
。
そ

れ
ぞ
れ
の
班
で
、
発
表
者
の
話
を
真

剣
に
聞
く
様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

「
森
林
伐
採
」
に
つ
い
て

防災・復興について考える
総合的な探究の時間

防災・復興について考える

「
被
災
者
の
住
生
活
支
援
」　

　
に
つ
い
て

　
に
つ
い
て

　

同
じ
く
2
年
生
の
中
村
雲ひ

ば

り雀
さ
ん

は
、
被
災
者
の
住
生
活
の
支
援
に
つ

い
て
を
テ
ー
マ
に
し
ま
し
た
。
媒
体

ご
と
の
災
害
情
報
の
比
較
を
し
、
メ

デ
ィ
ア
の
種
類
と
特
徴
を
ま
と
め
ま

し
た
。
防
災
グ
ッ
ズ
の
準
備
や
災
害

時
の
避
難
方
法
に
つ
い
て
発
表
し
、

聞
い
て
い
た
同
じ
班
の
生
徒
は
﹁
と

て
も
詳
し
く
ま
と
め
て
い
て
災
害
時

に
役
立
ち
そ
う
﹂
と
話
し
ま
し
た
。

防災・復興について発表する 3 年生

発表する福田さん

発表する中村さん

「
ま
さ
ざ
ね
G
O
」
を
命
名
し
た

沢
口
さ
ん
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

住
民
試
乗
会
に
参
加
し
た
方

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

Q
ど
う
い
う
思
い
で
命
名
し　

ま
し
た
か
？

︱
村
民
の
方
に
親
し
み
や
す
い

九
戸
政
實
公
に
ち
な
ん
で
命
名

し
ま
し
た
。

Q
ど
ん
な
ま
さ
ざ
ね
G
O

に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
か
？

︱
み
ん
な
に
愛
さ
れ
る
ま
さ
ざ

ね
G
O
。
高
齢
者
や
自
分
と

同
世
代
の
学
生
な
ど
幅
広
く
使

用
し
て
ほ
し
い
で
す
。

テ
ー
プ
カ
ッ
ト
す
る
大
久
保
村
長

14
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で素敵な出会いを

訪問予約1

会員登録2

お相手検索3

お見合い申込4

入会手続等、i- サポへの訪
問にはすべて予約が必要で
す。電話や HP からご連絡
ください。

センターに訪問して、ご自
身のプロフィールや、お相
手に望むことなどを登録し
ます。

■申込み時に必要なもの
①入会申込書
②本人・住所を確認できる
　書類
③独身であることが証明で
　きるもの
④写真（プロフィール用）

センターのタブレット端末
で、条件に合ったお相手の
プロフィールを検索し、ご
自身で会ってみたい方を選
びます。

センタースタッフがお相手
の方に連絡し、お相手の方
が承諾した場合にお見合い
の日程を調整します。

お見合い5
センタースタッフがお相手
の方に連絡し、お相手の方
が承諾した場合にお見合い
の日程を調整します。

交際スタート6
双方とも交際意志があると
確認された場合、改めてセ
ンターからお相手の連絡先
をお伝えし、交際スタート。

結婚・退会7
結婚が決まったら、センター
にご連絡ください。退会の
手続を行います。

令和６年度個人住民税の定額減税について

費用は直接村が負担・面倒な申請不要
　i- サポは結婚を希望する方々を応援するため、岩手県県内全市町村、主要団体と連携し、
公益財団法人が運営する会員制結婚サポートセンターです。
　入会金は村が直接負担するので、申請などの面倒な手続が必要ありません。

令和 6年度税制改正により、令和 6年度分の個人住民税の所得割額において、定額による減税が実施される
こととなりました。

●定額減税対象者
令和 6年度（令和 5年中）の合計所得金額が 1,805 万円以下（給与収入のみの場合、給与収入 2,000 万円以下）で、
所得割が課税となる人。
※令和６年度の個人住民税が非課税の人や均等割（森林環境税含む）のみ課税の人は対象外

●定額減税額（定額減税可能額）
納税者本人の定額減税額は、次の金額の合計額です。
・納税者本人　１万円
・控除対象配偶者または扶養親族（国外居住者除く）　１人につき１万円
※控除対象配偶者とは、納税者本人の合計所得金額が 1,000 万円以下の配偶者（合計所得金額 48万円以下）のこと
をいいます。

●定額減税の実施方法
①給与から住民税が徴収される人（特別徴収）
６月分の徴収はせず、定額減税後の税額を令和６年７月分から令和７年５
月分の 11カ月に分割して徴収します。
②普通徴収（納付書や口座振替等）の人
定額減税前の税額をもとに算出した第１期分（令和６年６月分）の税額か
ら減税し、第１期分から減税しきれない場合は、第２期分（令和６年８月
分）以降の税額から、順次減税します。
③公的年金から住民税が差し引かれる人（年金特徴）
定額減税前の税額をもとに算出した令和６年 10月分の特別徴収税額から
減税し、減税しきれない場合は令和６年 12月分以降の特別徴収税額から、
順次減税します。

●定額減税しきれないと見込まれる人への給付
定額減税可能額が所得割額を上回る人は、差額が村から支給されます（調整給付金）。なお、対象者には村から通知
します。（時期未定）
●その他

●問い合わせ
九戸村役場税務住民課税務徴収係　☎ 43-3367（直通）
※所得税の定額減税については、国税相談専用ダイヤル（☎ 0570-00-5901）に問い合わせしてください。

個個人人住住民民税税のの定定額額減減税税ににつついいてて

対 象 と な る 方

徴収方法（令和６年度分）

○ 前年の合計所得金額が1,805万円以下の個人住民税所得割の納税義務者

（定額減税の対象となる方）

① 給与所得に係る特別徴収
（給与所得者の方）

➣ 令和６年６月分は徴収されず、
定額減税「後」の税額が
令和６年７月分～令和７年５月分
の11か月で均されます。

R６．６ ７ ８ ９ 10 11 12 R７．１ ２ ３ ４ ５

６月分は徴収されません

R６．４ ６ ８ 10 12 R７．２

税
負
担

仮特別徴収税額
（前年度分の税額の1/2を３期分で徴収）

R６．６ ７ ８ ９ 10 11 12 R７．１ ２ ３ ４ ５

Ｒ６.６ ８ 10 Ｒ７.１

Ｒ６.６ ８ 10 Ｒ７.１

６月分から控除（控除しきれない場合は８月分から順次控除）

R６．４ ６ ８ 10 12 R７．２

10月分から控除（控除しきれない
場合は12月分から順次控除）

税
負
担

税
負
担

通

常

定
額
減
税
後

② 普通徴収
（事業所得者等の方）

➣ 定額減税「前」の税額をもとに
算出された第１期分（令和６年６月
分）の税額から控除され、控除しき
れない場合は、第２期分（令和６年８
月分）以降の税額から、順次控除さ
れます。

通

常

定
額
減
税
後

税
負
担

税
負
担

③ 公的年金等に係る所得に係る
特別徴収（年金所得者の方）

➣ 定額減税「前」の税額をもとに算
出された令和６年10月分の特別徴
収税額から控除され、控除しきれな
い場合は、令和６年12月分以降の特
別徴収税額から、順次控除されます。

通

常

定
額
減
税
後

税
負
担

特別徴収税額
（当年度分の税額から仮特別徴収税額を

除いた税額を３期分で徴収）

○○市区町村

減 税 額

○ 本人、配偶者を含む扶養親族１人につき、１万円
※１ 定額減税の対象となる方は、国内に住所を有する方に限ります。
※２ 同一生計配偶者及び扶養親族の判定は、原則、前年12月31日の現況によります。
※３ 控除対象配偶者以外の同一生計配偶者の方がいる場合は、令和７年度分の個人住民税において

１万円の定額減税が行われます。

○ 減税額については、納税通知書の裏面又は特別徴収税額通知書の摘要欄に記載があります。
○ 定額減税は、住宅ローン控除や寄附金税額控除など、全ての控除が行われた後の所得割額から減税されます。
○ 減税しきれない場合は、別途給付金（調整給付）が支給されます。給付金の詳細は内閣官房ホームページ

「新たな経済に向けた給付金・定額減税一体措置」をご参照ください。
( https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/benefit2023/index.html )

○ 所得税（国税）の定額減税の詳細は、国税庁ホームページ「定額減税特設サイト」をご参照ください。
( https://www.nta.go.jp/users/gensen/teigakugenzei/index.htm )

そ の 他

R5に確定・通知済み

わが国経済をデフレに後戻りさせないための措置の一環として、令和６年度税制改正において、令和６
年分の所得税及び令和６年度分の個人住民税において定額減税が実施されることとなりました。
個人住民税の定額減税の概要は以下のとおりです。

定額減税可能額が所得割額を上回る人は、差額が村から支給されます（調整給付金）。なお、対象者には村から通知

※所得税の定額減税については、国税相談専用ダイヤル（☎ 0570-00-5901）に問い合わせしてください。
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①特別徴収の人

個個人人住住民民税税のの定定額額減減税税ににつついいてて

対 象 と な る 方

徴収方法（令和６年度分）

○ 前年の合計所得金額が1,805万円以下の個人住民税所得割の納税義務者

（定額減税の対象となる方）

① 給与所得に係る特別徴収
（給与所得者の方）

➣ 令和６年６月分は徴収されず、
定額減税「後」の税額が
令和６年７月分～令和７年５月分
の11か月で均されます。

R６．６ ７ ８ ９ 10 11 12 R７．１ ２ ３ ４ ５

６月分は徴収されません

R６．４ ６ ８ 10 12 R７．２

税
負
担

仮特別徴収税額
（前年度分の税額の1/2を３期分で徴収）

R６．６ ７ ８ ９ 10 11 12 R７．１ ２ ３ ４ ５

Ｒ６.６ ８ 10 Ｒ７.１

Ｒ６.６ ８ 10 Ｒ７.１

６月分から控除（控除しきれない場合は８月分から順次控除）

R６．４ ６ ８ 10 12 R７．２

10月分から控除（控除しきれない
場合は12月分から順次控除）

税
負
担

税
負
担

通

常

定
額
減
税
後

② 普通徴収
（事業所得者等の方）

➣ 定額減税「前」の税額をもとに
算出された第１期分（令和６年６月
分）の税額から控除され、控除しき
れない場合は、第２期分（令和６年８
月分）以降の税額から、順次控除さ
れます。

通

常

定
額
減
税
後

税
負
担

税
負
担

③ 公的年金等に係る所得に係る
特別徴収（年金所得者の方）

➣ 定額減税「前」の税額をもとに算
出された令和６年10月分の特別徴
収税額から控除され、控除しきれな
い場合は、令和６年12月分以降の特
別徴収税額から、順次控除されます。

通

常

定
額
減
税
後

税
負
担

特別徴収税額
（当年度分の税額から仮特別徴収税額を

除いた税額を３期分で徴収）

○○市区町村

減 税 額

○ 本人、配偶者を含む扶養親族１人につき、１万円
※１ 定額減税の対象となる方は、国内に住所を有する方に限ります。
※２ 同一生計配偶者及び扶養親族の判定は、原則、前年12月31日の現況によります。
※３ 控除対象配偶者以外の同一生計配偶者の方がいる場合は、令和７年度分の個人住民税において

１万円の定額減税が行われます。

○ 減税額については、納税通知書の裏面又は特別徴収税額通知書の摘要欄に記載があります。
○ 定額減税は、住宅ローン控除や寄附金税額控除など、全ての控除が行われた後の所得割額から減税されます。
○ 減税しきれない場合は、別途給付金（調整給付）が支給されます。給付金の詳細は内閣官房ホームページ

「新たな経済に向けた給付金・定額減税一体措置」をご参照ください。
( https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/benefit2023/index.html )

○ 所得税（国税）の定額減税の詳細は、国税庁ホームページ「定額減税特設サイト」をご参照ください。
( https://www.nta.go.jp/users/gensen/teigakugenzei/index.htm )

そ の 他

R5に確定・通知済み

わが国経済をデフレに後戻りさせないための措置の一環として、令和６年度税制改正において、令和６
年分の所得税及び令和６年度分の個人住民税において定額減税が実施されることとなりました。
個人住民税の定額減税の概要は以下のとおりです。

②普通徴収の人

個個人人住住民民税税のの定定額額減減税税ににつついいてて

対 象 と な る 方

徴収方法（令和６年度分）

○ 前年の合計所得金額が1,805万円以下の個人住民税所得割の納税義務者

（定額減税の対象となる方）

① 給与所得に係る特別徴収
（給与所得者の方）

➣ 令和６年６月分は徴収されず、
定額減税「後」の税額が
令和６年７月分～令和７年５月分
の11か月で均されます。

R６．６ ７ ８ ９ 10 11 12 R７．１ ２ ３ ４ ５

６月分は徴収されません

R６．４ ６ ８ 10 12 R７．２

税
負
担

仮特別徴収税額
（前年度分の税額の1/2を３期分で徴収）

R６．６ ７ ８ ９ 10 11 12 R７．１ ２ ３ ４ ５

Ｒ６.６ ８ 10 Ｒ７.１

Ｒ６.６ ８ 10 Ｒ７.１

６月分から控除（控除しきれない場合は８月分から順次控除）

R６．４ ６ ８ 10 12 R７．２

10月分から控除（控除しきれない
場合は12月分から順次控除）

税
負
担

税
負
担

通

常

定
額
減
税
後

② 普通徴収
（事業所得者等の方）

➣ 定額減税「前」の税額をもとに
算出された第１期分（令和６年６月
分）の税額から控除され、控除しき
れない場合は、第２期分（令和６年８
月分）以降の税額から、順次控除さ
れます。

通

常

定
額
減
税
後

税
負
担

税
負
担

③ 公的年金等に係る所得に係る
特別徴収（年金所得者の方）

➣ 定額減税「前」の税額をもとに算
出された令和６年10月分の特別徴
収税額から控除され、控除しきれな
い場合は、令和６年12月分以降の特
別徴収税額から、順次控除されます。

通

常

定
額
減
税
後

税
負
担

特別徴収税額
（当年度分の税額から仮特別徴収税額を

除いた税額を３期分で徴収）

○○市区町村

減 税 額

○ 本人、配偶者を含む扶養親族１人につき、１万円
※１ 定額減税の対象となる方は、国内に住所を有する方に限ります。
※２ 同一生計配偶者及び扶養親族の判定は、原則、前年12月31日の現況によります。
※３ 控除対象配偶者以外の同一生計配偶者の方がいる場合は、令和７年度分の個人住民税において

１万円の定額減税が行われます。

○ 減税額については、納税通知書の裏面又は特別徴収税額通知書の摘要欄に記載があります。
○ 定額減税は、住宅ローン控除や寄附金税額控除など、全ての控除が行われた後の所得割額から減税されます。
○ 減税しきれない場合は、別途給付金（調整給付）が支給されます。給付金の詳細は内閣官房ホームページ

「新たな経済に向けた給付金・定額減税一体措置」をご参照ください。
( https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/benefit2023/index.html )

○ 所得税（国税）の定額減税の詳細は、国税庁ホームページ「定額減税特設サイト」をご参照ください。
( https://www.nta.go.jp/users/gensen/teigakugenzei/index.htm )

そ の 他

R5に確定・通知済み

わが国経済をデフレに後戻りさせないための措置の一環として、令和６年度税制改正において、令和６
年分の所得税及び令和６年度分の個人住民税において定額減税が実施されることとなりました。
個人住民税の定額減税の概要は以下のとおりです。

③年金特徴の人

・所得税の定額減税（対象者１人につき３万円）は、村では事務を行っていません。詳細は国税庁ホームページ「定
　額減税特設サイト」をご確認ください。
・定額減税の対象とならない人は通常通りの徴収方法です。
・定額減税は、住宅ローン控除やふるさと納税による寄附金税額控除など、すべての税額控除をした後の所得割に適　　
　用します。
・ふるさと納税の控除上限額は、定額減税前の所得割額に基づき算出します。　

※合計額が個人住民税の所得割を超える場合は、所得割の額が限度です。
※控除対象配偶者を除く同一生計配偶者【納税者本人の合計所得金額が
1,000 万円超の場合の配偶者（合計所得金額 48万円以下）】は、令和 7年
度分の所得割額から１万円を控除します。



19 広報くのへ●2024年（令和6年）６月 18

KUNOHE'S　HEALTH　 みんなの健康包括支援センターNN EE WW SS

1819

そ
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に
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ま
す
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好
き
な
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食
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重
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に
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ま
す
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そ
の
原
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を
自
分
で
見
つ
け

ら
れ
な
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方
、
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っ
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い
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も
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だ
け
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改
善
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組
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う
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訪
問
栄
養
指
導
始
ま
り
ま
す
！  

夏に要注意！脳梗塞

休日当番医 (9:00～17:00）

22-2251

33-2201

23-7311

27-2205

7
7

33-2701

おりそ内科循環器クリニック

松井内科医院

菅整形外科皮膚科クリニック

14

15

21

28 いちのへ内科クリニック

７

７

７

７

金田一診療所

23-5161

23-6361

46-2927

27-3301

７
７

23-1180

菅歯科

森川歯科医院

堀米歯科医院

14

15

21

28
菅原歯科クリニック

7

7

7

7

菅原歯科医院

休日当番歯科医 (9:00～12:00）

休日当番医 (9:00～17:00）

22-2251

33-2201

23-7311

27-2205

7
7

33-2701

おりそ内科循環器クリニック

松井内科医院

菅整形外科皮膚科クリニック

14

15

21

28 いちのへ内科クリニック

７

７

７

７

金田一診療所

23-5161

23-6361

46-2927

27-3301

７
７

23-1180

菅歯科

森川歯科医院

堀米歯科医院

14

15

21

28
菅原歯科クリニック

7

7

7

7

菅原歯科医院

休日当番歯科医 (9:00～12:00）

食
事
の
こ
と
や
健
診
の
数
値
の
こ
と
で
困
っ
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
悩

ま
ず
に
、
一
緒
に
介
護
食
や
病
態
栄
養
の
こ
と
等
、
一
緒
に
解
決
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

脳梗塞は、脳の血管が細くなったり、血管に血栓が詰まったりして、
脳に酸素や栄養素が送られなくなるため、脳の細胞が障害を受け
る病気です。　　　

心臓病や脳血管障害（脳梗塞や脳出血）といった血管疾患は、冬に多く発症することが分かっています。しかし、
暑い季節だからこそ起こりやすい脳梗塞もあります。夏に起こる脳梗塞の特徴を知り、暑い季節に備えましょう。

「少しおかしい？」と感じたら

夏は湿気や暑さで大量の汗をかくため、体が脱水症状になりやす
くなります。脱水症状が起きると、血液中の水分が不足して、血
液が粘度を増し（ドロドロ血）、血栓ができやすくなります。特に、
高血圧や糖尿病などの生活習慣病や不整脈といった脳梗塞の危険
因子を持った人では、脱水症状がきっかけとなって、脳梗塞が起
こりやすくなります。

脳梗塞の症状は、軽症から重症のものまで様々で、軽症の場合は
「少しおかしい」と感じる程度のことも少なくありません。そし

夏の脳梗塞対策
夏の脳梗塞で特に注意が必要な時間は、起床後の２時間以内です。起
床時は血圧が上昇するので、就寝前と起床後にコップ１杯の水を飲む
のが脳梗塞の予防につながると言われています。
〇こまめに水分補給をする。のどが渇いていなくても時間を決め、少〇こまめに水分補給をする。のどが渇いていなくても時間を決め、少
しずつ飲みましょう。しずつ飲みましょう。
〇お酒の飲みすぎは禁物。お酒には利尿作用があるため、水分の排泄〇お酒の飲みすぎは禁物。お酒には利尿作用があるため、水分の排泄
を促し脱水症状が進んでしまいます。を促し脱水症状が進んでしまいます。

めまいがする
ふらついて立てない
歩けなくなる

脳梗塞の兆候脳梗塞の兆候
片側の目が見えにくい
物が二重に見える

片側の手足に力が入らない
体の半分がしびれる

ろれつが回らなくなる
言葉が出にくくなる

顔の片側が下がり
ゆがんでいる

気づかれにくい夏の脳梗塞

夏の脳梗塞の発症原因

て、脳梗塞が起きた時にみられる「半身の麻痺、脱力、しびれ、ろれつが回らない」などの症状は、夏に起こりやす
い熱中症の症状とよく似ています。そのため、実際には脳梗塞が起こっていたのに、熱中症と考えて様子を見てしまい、
発見が遅れることがあります。夏には特に症状の軽いタイプの脳梗塞が見逃されやすいため注意が必要です。上記の
兆候があったらすぐに医療機関を受診しましょう。

﹁
自
分
の
口
か
ら
食
べ
る
こ
と
﹂
が

﹁
生
き
る
力
﹂
に
な
り
ま
す
。
口
か

ら
食
べ
ら
れ
な
く
な
る
と
体
重
が
減

少
し
今
ま
で
出
来
て
い
た
活
動
が
難

し
く
な
り
ま
す
。
逆
に
、
噛
み
や
す

い
物
（
菓
子
パ
ン
な
ど
）
ば
か
り
食

べ
て
い
る
と
カ
ロ
リ
ー
過
多
で
体
重

は
増
え
ま
す
が
、
必
要
な
栄
養
素
が

不
足
し
て
体
調
不
良
に
な
り
ま
す
。

そ
う
な
る
前
に
、
食
べ
や
す
く
し
っ

か
り
栄
養
素
が
摂
れ
る
調
理
の
仕
方

を
一
緒
に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
！

義
歯
の
調
子
が
悪
く
噛
む

こ
と
が
難
し
く
て
、
体
力
が
落

ち
て
生
活
が
不
安
だ
な
あ
⋮

ど
う
し
て
健
診
結
果
の
数
値
が

基
準
値
よ
り
高
い
の
か
な
？
低
い

の
か
な
？
原
因
は
何
だ
ろ
う
⋮

ぜ
ひ
、
お
電
話
く
だ
さ
い
。
ご
都
合

を
お
聞
き
し
て
か
ら
お
伺
い
し
ま

す
。
食
事
だ
け
で
な
く
、
ご
家
族
の

方
の
不
安
や
疑
問
、
困
っ
て
い
る
こ

と
な
ど
も
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
多

職
種
で
連
携
し
て
解
決
で
き
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
！

　
﹁
こ
こ
ろ
﹂
と
﹁
か
ら
だ
﹂
の
バ

ラ
ン
ス
を
考
え
な
が
ら
無
理
な
く
健

康
の
た
め
に
一
緒
に
取
り
組
み
ま
し

ょ
う
！

病
気
治
療
中
の
食
事
制
限
の
指
示

書
の
見
方
や
介
護
食
に
つ
い
て
知

り
た
い
け
ど
、
保
健
セ
ン
タ
ー

　

ま
で
行
く
こ
と
が
出
来
な
い
⋮

保健師　河村侑乃

管理栄養士　西舘留美

い
つ
で
も
、
ご
相
談
く
だ
さ
い

水分をこ
まめに

とりまし
ょう！

脳梗塞とは？
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学び処
ないんずカフェだよりないんずカフェだより

◆◆◆　◆◆◆　NINES  CAFE　NINES  CAFE　◆◆◆◆◆◆

　５月 11日、戸田地区の高倉工芸で今年度一回
目の九曜塾「南部ほうきづくり」を開催しました。
高倉工芸の代表、高倉清勝さんをはじめ、７名の
方から講師を引き受けていただき「ミニ南部ほう
き」づくりに挑戦。参加者の皆さんは、はじめに
ほうきづくりの基礎となる「糸の結び方」を練習
してから、講師の皆さんから事前にご用意してい
ただいた、ミニ南部ほうきの持ち手部分に好きな
柄の革や布を糸で編み込み、自分だけの南部ほう
きをつくりました。
　参加した児童からは「編み込みの作業は力加減
が難しく、編み目の大きさを整えるのが難しかっ
たけど、楽しかった」「ほうきづくりの大変さが
わかった」といった感想をいただきました。

　放課後子供教室は、平日の放課後に子供たちが安全に過ごす場所を提供する事業です。
　村教育委員会では、子供が好きな方、工作や運動が得意な方など、活動を見守り、子供達と一緒に
活動していただける方を募集しています。
○時　間　平日 14：15 ～ 16：45（一日２時間半）
※土日祝日、学校の長期休業期間（夏、冬、春休み）、その他学校行事によってはお休みとなります。
○会　場　伊保内小学校以外の小学校４校。
○その他　⑴毎日活動できる方を３名。都合のつく日に活動出来る方を若干名募集しております。
　　　　　⑵ご対応いただいた時間数に応じて、若干の謝礼をお支払いします。
　　　　　⑶詳しくは教育委員会までお問合せください。

THEME

図
書
だ
よ
り

　圧倒的「数覚」に恵まれた三ツ矢瞭司、同じく

特別推薦生として協和大学数学科に入学した熊沢、

そして佐那の３人は共同研究で画期的な成果を上

げる。しかし、瞭司の才能は３人が築いた関係性

を次第に壊していく・・・。

　第９回野生時代フロンティア文学賞大賞受賞作。

■永遠の昨日 ■永遠についての証明
榎田　尤利　著（角川文庫）　 岩井　圭也　著（角川文庫）

おすすめ おすすめ

　17 歳、同級生の満と浩一。二人は正反対の

性格ゆえに、強く惹かれあっている。しかし

ある冬の朝、浩一はトラックにはねられ、頭

を強く打ち、脈も鼓動もない。いつものよう

に笑う浩一は死んでるけど、確かに生きてい

て、その矛盾を受け入れる満だが・・・。

おすすめ

九戸村放課後子供教室の安全管理員を募集しています

教育委員会生涯学習係　☎ 0195-43-3382（直通）

教育委員会生涯学習係　☎ 43-3382（直通）

おすすめ

九曜塾九曜塾
ミニ南部ほうきづくりミニ南部ほうきづくり

ストレッチ＆ゆるトレ教室ストレッチ＆ゆるトレ教室
　５月からは、「ストレッチ&ゆるトレ教室」の内
容はそのままに、講師が変わります！
　柔軟性向上のためのストレッチや器具を使わず
に、どなたでも簡単にできる「ゆるトレ」を行っ
ていて、運動不足解消にもおすすめです。血行を
促進し、健康な身体を手に入れませんか？
運動教室は様々なメニューをご用意して、毎月開
催しています。どなたでも気軽に参加できますの
で、ご近所お誘いあわせの上、どうぞご参加くだ
さい。

九戸村二
は た ち

十歳を祝う会（旧成人式）　開催情報

﹁
永
遠
﹂
を
テ
ー
マ
に
し
た

Y
A
に
贈
る
文
庫
本
。

　九戸村では、新たに二十歳を迎えられた方々の前途を祝福し、「九戸村二十歳（はたち）を祝う会」
を下記のとおり開催いたします。

〇日　　時　　令和６年８月 15 日（木）　午前 10 時開始（受付開始：午前９時 30 分）
〇場　　所　　HOZ ホール（九戸村公民館）　２階　開発ホール
○その他　　今後の感染症の拡大状況及び、災害の発生状況等によっては、変更・中止となる可能　
　　　　　　性があります。
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infomation

ジェネリック医薬品をご利用ください

　薬剤費の節約のため、ジェネリック医薬品への切り替えをおすすめします。
■ジェネリック医薬品とは？
特許期間が満了した新薬と同等の有効成分を使って作られた医薬品です。新薬と比べて低価格であり、
国が効果や安全性を審査・承認しています。
・新薬と同じところ：効能・効果や安全性、有効成分の種類、量、用法、用量など
・工夫しているところ：味や形、大きさ、使用感、添加剤など
※特許が満了していない薬には、ジェネリック医薬品はありません。また、薬によっては新薬より高く
なる場合や差がないものもあります。
■安い理由
ジェネリック医薬品は、すでに効果が実証されている新薬と同じ有効成分を使用しているため、短い開
発期間で費用も少なく済みます。そのため、新薬よりも価格を安く抑えることができるからです。
■ジェネリック医薬品に変更したい時
　ジェネリック医薬品も医師による処方が必要です。ジェネリック医薬品を希望する場合には、医療機
関を受診したときに医師に相談するか調剤薬局で薬剤師に相談しましょう。
　また、ジェネリック医薬品に切り替えたら、効き目の強さ、持続時間、副作用などを確認し、お薬手
帳に記録しておくと医師や薬剤師に相談するときに便利です。

■ 税務住民課国保住民係　☎0195-43-3368（直通）

不妊治療の助成が変更になりました

　不妊治療（一般不妊治療、生殖補助医療）を受ける夫婦の経済的負担を軽減するため、保険適用とな
る生殖補助医療と併せて実施する先進医療に対して、治療費の自己負担分を助成します。（令和６年４
月診療分より）
■対象となる治療
・公的医療保険が適用される生殖補助医療（体外受精及び顕微授精、男性不妊治療）
・保険適用の生殖補助医療と併用して実施される先進医療
■対象者
生殖補助医療を受けた夫婦（事実婚を含む）で次の要件をすべて満たす方
・夫婦双方（特別な理由がある場合は夫婦のいずれか）が治療期間及び申請日に九戸村に居住し、住民登
録していること。
・医療保険各法に規定する被保険者、組合員または被扶養者であること。
・他市町村で同一の治療に対し助成を受けていないまたは受ける見込みがないこと。
・申請日時点で、夫婦ともに村税の滞納がないこと。
・治療を開始した日に、妻の年齢が 43 歳未満であること。
■助成額
自己負担額に相当する額から、高額療養費制度による保険給付や当該医療費に対する給付・付加給付等の
額を除いた額（夫婦１組につき１会計年度 100 万円を上限）
※申請方法などの詳細につきましては村ホームページをご覧いただくか、担当課までお問合せください。

■保健福祉課保健衛生係　☎0195-42-2112（直通）

伊保内商店街

お休み処 んだ・なす

開所時間

平⽇ 9:30∼18:00

InstagramＸ（旧Twitter）

んだなす⼿芸部

毎週 ⽔曜・⽊曜

10：00∼16：00
この時間帯に開催しています

んだ・なす最寄りのバス停は

1039 郵便局前（バス停）
です。

施設内には利⽤ガイドとバス停マッ

プを掲⺬しています。

利⽤⽅法が分からない、バス停が分

からないなど不明な点があれば⼀緒

に確認しますので、お気軽にいらし

てください。

九⼾村デマンド交通
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現在、約920冊の本を並べています。
地域おこし協⼒隊 養蜂班 ⼩島美希さん⼿作りの桑和紙しおりも
置いています。ぜひ本と⼀緒に活⽤してください！

協⼒隊ブログ

んだなすＳＮＳはこちら

協⼒隊のブログでも情報を
掲載しています。

こちらはアカウント登録不要で
どなたでも読むことができます!
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[ 制 作 ]
九 ⼾ 村 地 域 お こ し 協 ⼒ 隊

く ど う

【今後の予定】
・丸椅⼦カバー
・畳椅⼦⽤ミニ座布団
・ソファーカバー

この他にも、何か作りたいものがある
⽅、教えたい⽅⼤歓迎です。
座布団に使⽤できそうな綿の提供も受
け付けています。
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【事業者】

■ 小野寺商事株式会社

■岩手県北自動車株式会社

■テーオー食品株式会社

　岩手工場　

■会福祉法人九戸福祉会

■株式会社南部ファーム 

■有限会社竹村商事

■株式会社十文字養鶏

■株式会社ＳＴＡＧＥＵＰ

■ 株式会社九戸協業養豚

■社会福祉法人九戸福祉会

■有限会社中村一郎商店

■ 株式会社寿広

【職種】（正）正職員・（非）  

非正規職員・（パ）パート

養鶏作業員（正）

嘱託バス運転士（非）

品質管理（正）

看護補助 （非）【折爪荘】

農場豚飼育管理（正）

生鳥処理作業員（正）

生鳥捕鳥作業員（正）

充填、検品、箱詰め（非）

養豚作業員（正）

夜勤専従介護員 （パ）【折爪荘】

ジェラートショップ店員（パ） 
【オドデ館】
施設警備（パ）【伊保内高校】

【給与】

200,000 円 ～ 225,00 円

130,400円 ～ 143,800 円

213,080円 ～ 305,110 円

158,953円 ～ 177,100 円

165,200円 ～ 240,000 円

196,947円 ～196,947 円

198,900円 ～ 265,200 円 

158,250円 ～ 165,000 円

229,432円 ～ 281,506 円

時給893円～ 1,000円

時給950円 

時給893円

警察官 B（男性 / 女性）
採用案内

　令和 6 年度岩手県警察官 B（高校卒）採用試験
申し込みを受付けます。
■受験資格　平成元年 4 月 2 日から平成 19 年 4 月　　　
　　　　　　1 日までに生まれた方
■申込受付期間　7 月 1 日～ 8 月 2 日まで
■申込方法
インターネットによる申し込み
岩手県職員募集案内ホームページにアクセスし、
申し込み手続を行ってください。
■試験日
第一次試験　令和 6 年 9 月 22 日（日）

屋外での火の取り扱いに
注意を！

　これからの時期はバーベキューなど屋外で火を
取り扱うことが多くなります。屋外で取り扱う火
の危険性を知り、火災・事故を未然に防ぎましょう。
◆着火剤は絶対に「つぎ足し」はしない。
◆発電機へ給油するときは必ず発電機のエンジン
を停止させて、周囲で火気を使用していないこと
を確認する。

■ 二戸消防署九戸分署　☎0195-42-3119　

田 頭 勇 樹
消防副士長

■ 二戸警察署九戸駐在所　☎ 0195-42-2210

「こころサロン二戸」の
ご案内

■ 岩手県二戸保健所保健課　☎ 0195-23-9206

詳しくは九戸駐在所
又は二戸警察署まで
お問合わせください。
九戸駐在所に採用案
内パンフレットを用
意しています。

九 戸 駐 在 所
原 巡 査

◆カセットコンロの周りを板
状のアルミで覆ったり、ガス
ボンベの上を覆う
　大きな鉄板や鍋を置いたり
しない。
◆必ず最後まで確実に、残り
火の消火をおこなう。

　大切な人を自死で失うことはとてもつらいこと
です。自分を責める気持ち、その悲しみについて
語ることが出来ず、複雑な気持ちを抱えることが
あります。「こころサロン」は、こうした同じ体験
をもつ方々が語り合いながら、気持ちを分かち合
い、お互いに支えあう場です。この場でしか話せ
ない思いを、お話してみませんか。
■対象　ご家族など身近な人を自死で亡くされた　　　
　　　　方
■内容　・遺族同士の分かち合い ( お話を聞くだけ　
　　　　　でも構いません )
　　　　・心のケアに関する情報提供等
■開催日時
第 1 回　令和 6 年 5 月 7 日 ( 火 )
第 2 回　令和 6 年 7 月 2 日 ( 火 )
第 3 回　令和 6 年 9 月 3 日 ( 火 )
第 4 回　令和 6 年 11 月 5 日 ( 火 )
第 5 回　令和 7 年 1 月 7 日 ( 火 )
第 6 回　令和 7 年 3 月 4 日 ( 火 )　　　　　
※時間はいずれの場合も 10:30 ～ 12:00 です
■場所　二戸地区合同庁舎１階「地域交流ルーム」　
　　　　( 二戸市石切所字稲荷 6-3)
■お問合わせ・申込方法
連絡先：岩手県二戸保健所保健課
電話：0195-23-9206　　FAX：0195-23-6432
・できるだけ前日までにお電話で申し込みください
( 当日でも可能です )
・参加の時は匿名をお使いいただいて構いません
が、お申込みの際は本名でお願いします。

九戸村内求人情報（ハローワーク）4/24 ～ 5/13 求人情報

二戸地区広域行政事務組合消防本部では、基本的な
感染防止対策を行い、下記の通り定期救命講習を開
催予定です。
■会 場　二戸消防署大会議室
■開催日程　右表のとおり
■申請方法
①電話：26-8119　
②ＦＡＸ：26-8121
※申込用紙は二戸地区広域行政事務組合のＨＰより
ダウンロードしてください。
ＨＰアドレス：http://www.cassiopeia.or.jp/
③メール：ni_qq01@fd-ninohe.jp

■ ハローワーク二戸（二戸公共職業安定所）　☎ 0195-23-3341

■ 二戸消防署救急救助係　☎0195-26-8119

開催予定日 講習時間 募集人数
（最大）

令和6年6月 16日（日）9：00～ 12：00 15名
　　　　 7 月 7日（日） 9：00～ 12：00 15名
　　　　 7月 28日（日）9：00～ 12：00 15名
　　　　 8月 18日（日）9：00～ 12：00 15名
　　　　 9月 22日（日）9：00～ 12：00 15名
　　　   10月13日（日）9：00～ 12：00 15名

■申込期限　開催予定日の 1 週間前まで
※最少催行人数：2 名

二戸地区広域行政事務組合ＨＰ

公募型救命講習会の開催について

IJU 戦略室交流発信係■ 　☎ 0195-43-3272

　県北バス九戸二戸線について下記のとおり運行
ダイヤの変更を行います。
■変更日　2024 年６月１日から
■変更内容
　旧：二戸駅 20:10 発　伊保内支所 20:47 着
　新：二戸駅 19:30 発　鹿島　　　 20:02 着

二戸線運行ダイヤの変更について
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■保健福祉課保健衛生係　☎0195-42-2112（直通）

　今年度の乳がん検診、子宮頸がん検診を以下のとおり実施します。申し込みのあった方には、個別に通
知を発送しますので、検診料金・注意事項等はそちらでご確認ください。申し込みをしていない方も受診
できます。保健センターへお電話ください。
※乳がん・子宮頸がん検診は、今年度から毎年受けられるようになりました！昨年受診した方も受けるこ
とができます。

乳がん・子宮頸がん検診を実施します

　国民年金第１号被保険者や任意加入被保険者は、
定額保険料に上乗せして月額 400 円の付加保険料
を納付することで、将来の老齢基礎年金の額を増
やすことができます。付加年金額（年額）は「200
円×付加保険料納付月数」で計算し、２年以上受
け取ると支払った付加保険料以上の年金を受け取
ることできます。例えば、20 歳から 60 歳まで 40
年間付加保険料を納めた場合、「200 円× 480 月（40
年）＝ 96,000 円（年額）」が付加年金額として老齢
基礎年金に上乗せされます。付加保険料の納付を
希望する方は、二戸年金事務所または役場税務住
民課でお申し込みください。

■ 二戸年金事務所　☎0195-23-4111　
■ 税務住民課国保住民係　☎0195-43-3368（直通）

将来お得な国民年金付加保険
料制度

編　集　後　記
体育祭、運動会と子供たちの素

敵な姿を撮影出来てとても楽し

かったです！学生のみなさんに

は今しかない青春を思いっきり

楽しんでほしいです。（長畑）

　　　　（令和 6 年５月１日現在）

● 人 口 　５，１６２人　（－ 24）
　  男 　  ２，４５６人　（－ 17）
　  女 　  ２，７０６人　 （－７）
●世帯数  ２，１９５世帯（－ ２）

（カッコ内は前月比）

　 転 入  　 　 1 6 人　 （46人）
転 出  　   2 9 人　 （72人）
出 生  　    1 人    （ 3 人）
死 亡      1 3 人 （53 人）

（カッコ内は１月からの累計）

人のうごき

■総務課財政係　☎0195-43-3365（直通）

九戸村職員採用試験案内（保育士）

　令和６年度九戸村職員採用試験を次のとおり行います。この
試験は、令和６年度の九戸村職員採用候補者 ( 令和６年 10 月 1
日または令和７年 4 月 1 日採用予定者）を決めるために行うも
のです。
■試験職種及び採用予定人員　保育士　　若干名
■受験資格
令和６年 4 月 1 日現在で満 40 歳未満の方（昭和 59 年 4 月 2 日
以降に生まれた方）で、保育士資格及び幼稚園教諭 2 種免許の
両方を有している方または採用までに取得する見込みの方
■受験申込受付期間
令和６年 5 月 17 日 ( 金）～ 令和 6 年 6 月 20 日（木）
午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分（土・日、祝日を除く）
※郵送の場合も、令和 6 月 6 月 20 日 ( 木）午後 5 時 15 分必着
■申込方法
 九戸村役場総務課にある申込用紙「令和 6 年度九戸村職員採
用試験申込書（保育士）」に必要事項を記入し提出
■日時及び場所
●第一次試験　日時：令和 6 年 7 月 14 日（日）
　午前 10 時～午後 4 時（受付：午前 9 時～ 9 時 40 分）　　
　場所：九戸村役場
●第二次試験　令和 6 年 8 月下旬ごろを予定

　仙台国税局では、税務のスペシャリストとして
活躍するバイタリティーあふれる税務職員を募集
しています。
　国の財政を支える税務職員に、あなたもチャレ
ンジしてみませんか？
■申込受付期間　令和 6 年 6 月 14 日（金）～
　　　　　　　　　　       6 月 26 日（水）まで
■申込方法　　　インターネット申込とする。
　　　　　　　　国家公務員試験採用情報 NAVI
　　（https://www.jinji.go.jp/saiyo/siken.html）
■第 1 次試験日　令和 6 年 9 月 1 日（日）

税務職員採用試験（高卒程度）
のお知らせ

■仙台国税局人事第二課試験研修係
　☎022-263-1111（内線 3236）

　■人事院東北事務局　☎022-221-2022

子宮頸がんは、働き盛り世代、育児する世代が好発年齢です。早期発見・早期治療で、完治する可能性
が高くなります。定期的に検診を受けることで、症状が出る前のがんを発見することができます。忘れ
ずに受診をお願いします。
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乳がん検診　
受付時間　
午前　30～ 49歳　９：００～１０：３０　　
　　　50歳以上　   ９：３０～１０：３０
午後　全年齢　        １３：００～１４：００

検診日 検診会場

６月５日 ( 水 ) 午前 九戸村老人福祉センター午後

６月６日 ( 木 )
午前 江刺家ふるさとセンター
午後 保健センター

６月９日 ( 日 ) 午前 保健センター午後

７月24日(水 ) 午前 保健センター午後

子宮頸がん検診
受付時間
午前　 ９：３０～１０：３０　　
午後　１３：００～１４：００

検診日 検診会場
７月 16日 ( 火 ) 午前 保健センター午後
７月 22日 ( 月 ) 午前 保健センター

午後 保健センター
７月 23日 ( 火 ) 午前 老人福祉センター

午後 江刺家ふるさとセンター
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【 今月の表紙 】　体育祭で踊る九戸中学校の生徒
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